
2　時こくと時間のもとめ方 　　がつ　　にち なまえ

こたえ 秒 基礎④
き そ

1 □にあてはまる数を書きましょう。

1分＝ 60 秒 2分＝ 120 秒

1分20秒＝ 80 秒 90秒＝1分 30 秒

75秒＝1分 15 秒 3分＝ 180 秒

4分＝ 240 秒 2分30秒＝ 150 秒

1分45秒＝ 105 秒 120秒＝ 2 分

130秒＝2分 10 秒 100秒＝1分 40 秒

2 （　）にあうたんい（時間・分・秒）を書きましょう。

50m走る時間　10 秒 学校にいる時間　6 時間

きゅう食を食べる時間　20 分 まばたき1回　1 秒

歯をみがく時間　3 分 夜ねている時間　9 時間

100m走る時間　20 秒 えい画1本の時間　2 時間

3 なわとびを1分40秒とびつづけました。何秒とんでいましたか。

こたえ 100秒

おうちの方へ

1分＝60秒。ストップウォッチや時計の秒針で、1秒・10秒・60秒の

長さを体験しましょう。

1分20秒＝60秒＋20秒＝80秒。③：60＋40＝100秒。
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